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คล่ืนแม่เหลก็ไฟฟ้า (Electromagnetic waves :EM)

เป็นคลืน่ไมอ่าศยัตวักลางเกดิจากการเปลีย่นแปลงของสนามไฟฟ้า(E)และ
สนามแมเ่หลก็(B) ซึง่จะมลีกัษณะเป็นคลืน่แผอ่อกไป
แบง่ตามความถีจ่ากน้อยไปมาก ดงันี้

• คล่ืนวิทยุ (Radio wave)

• ไมโครเวฟ (Microwave)

• รงัสีอินฟราเรด (Infrared radiation)

• แสงท่ีตามองเหน็ (Visible light)

• รงัสีอลัตราไวโอเลต (Ultraviolet radiation)

• รงัสีเอก็ซ์ (X-ray)

• รงัสีแกมมา (Gamma ray)

ความยาวคลื่น,ความถี่
,พลงังาน

น้อย

มาก



Ultraviolet Radiation : UV

⦁ ชือ่ภาษาไทยวา่ “รงัสเีหนือม่วง”

⦁ เกดิจากการแผ่ของดวงอาทติย ์

⦁ ความยาวคลืน่ชว่ง 100 – 400 nm

⦁ มคีา่ความถีอ่ยู่ในชว่งทีไ่ม่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปลา่



1. UVA 
⦁ ความยาวคลืน่อยู่ในชว่งระหวา่ง 315 - 400 nm

⦁ 95% ของรงัส ีUV ทัง้หมดทีม่าจากดวงอาทติย ์

2. UVB
• ความยาวคลืน่อยู่ในชว่งระหวา่ง 280 - 315

• 5% ของรงัส ีUV ทีม่าจากดวงอาทติย ์

3. UVC
• ความยาวคลืน่อยู่ในชว่งระหวา่ง 100 - 280 nm

• เป็นรงัส ีUV ทีม่พีลงังานมากทีส่ดุ

• โอโซนในช ัน้บรรยากาศสามารถกรองไวไ้ดห้มด

UV แบ่งออกเป็น : 



ประโยชนข์องรงัสอีลัตราไวโอเลต

⦁ กระตุน้การสรา้ง Vit.D

⦁ รกัษาโรคกระดกูและโรคผวิหนังบางชนิด : โรคดา่งขาว โรคสะเก็ดเงนิ 
โรคกระดกูออ่นในเด็ก

⦁ รงัสใีนชว่งประมาณ 200 – 313 nm สามารถท าลายเช ือ้จลุนิทรยี ์ เชน่ 
bacteria ,fungus ,yeast และ virus ทัง้ DNA/RNA ได ้



ผลกระทบของรงัสอีลัตราไวโอเลต

⦁ ผวิหนัง : ผวิคล า้แดด ผวิไหม ้ร ิว้รอย มะเรง็ผวิหนัง

⦁ ดวงตา : กระจกตาอกัเสบและเยือ่บตุาอกัเสบ ตอ้กระจก ตอ้เนือ้

⦁ ระบบทางเดนิหายใจและปอด : UV ทีค่วามยาวคลืน่ต ่ากวา่ 240 nm 
สามารถผลติกา๊ซโอโซน ซึง่เป็นกา๊ซพษิทีอ่นัตราย



Ultraviolet Germicidal Irradiation (UVGI)

⦁ รงัสยีูวทีีใ่ชเ้พือ่ท าลายเช ือ้จลุนิทรยี ์

⦁ ความยาวคลืน่ประมาณ 200-313 nm 

⦁ มปีระสทิธภิาพท าลายเช ือ้โรคไดด้ทีีส่ดุ ที ่

265 nm : ส าหรบัจลุนิทรยี ์และ DNA virus

260 nm : ส าหรบั RNA virus



การท าลายเชือ้ใน DNA Virus / DNA จุลนิทรยี ์

⦁ DNA ดดูกลนื รงัส ีUV ในชว่งคลืน่ของ UVGI
⦁ กระตุน้ใหเ้กดิพนัธะโควาเลนซ ์ ระหวา่ง Thymine ที ่       

อยู่ใกลก้นั

⦁ เกดิเป็น Pyrimidine Dimer เป็นจ านวนมาก
⦁ เกดิการยบัยัง้การขยายพนัธข์องเช ือ้จลุนิทรยี ์หรอื 

DNA Virus ไม่สามารถจ าลองตนเองได ้

Ultraviolet Germicidal Irradiation (UVGI)



Ultraviolet Germicidal Irradiation (UVGI)

การท าลายเชือ้ใน RNA Virus 

⦁ RNA ดดูกลนื รงัส ีUV ในชว่งคลืน่ของ UVGI
⦁ กระตุน้ใหเ้กดิพนัธะโควาเลนซ ์ ระหวา่ง Uracil ที่
อยู่ใกลก้นั

⦁ เกดิเป็น Pyrimidine Dimer เป็นจ านวนมาก
⦁ ท าให ้RNA Virus ไม่สามารถจ าลองตนเองได ้



หลอด UV ทีท่ าลายเชือ้โรคได ้มกีีช่นิด



ประสทิธภิาพการท าลายเชือ้ขึน้อยู่กบั

⦁ ระยะเวลาทีไ่ดร้บั

⦁ ความเขม้แสง UV

⦁ ความยาวคลืน่ของรงัสี

⦁ ระยะหา่งจากแหล่งก าเนิดแสง

ตวัอย่าง

ประสทิธภิาพการฆ่าเช ือ้ SARS-CoV-2 ดว้ยรงัสยีูวซีทีีค่วามยาวคลืน่ 254 nm

⦁ ระยะหา่ง 3 cm ความเขม้แสง 4016 µW/cm2 ก าจดัเช ือ้ไดห้มดภายในเวลา 15 นาที

⦁ ระยะหา่ง 80 cm ความเขม้แสง 90 µW/cm2 ก าจดัเช ือ้ไดห้มดภายในเวลา 60 นาที



ความปลอดภยั

ตอ่รา่งกาย

รงัสยีูวซีเีมือ่สมัผสักบัผวิหนังสามารถท าใหผ้วิหนังไหมแ้ละเกดิมะเรง็ผวิหนังได ้

หากสมัผสักบัตาอาจท าใหเ้กดิอาการกระจกตาอกัเสบ การมองเห็นภาพผดิปกต ิ

หรอืท าใหต้าบอดได ้โดยยูวจีะท าลายจอตาหรอืเรตนิา ดวงตาสามารถทนตอ่รงัสี

ยูวซีทีีร่ะดบัความเขม้ 0.2 µW/cm2 

• เมือ่ใชง้านจงึควรสวมแวน่ตาทีส่ามารถป้องกนัรงัสยีูวซีไีด ้

• สวมเสือ้ผา้ทีป่กคลมุรา่งกายใหม้ดิชดิ



อปุกรณใ์นหอ้ง CL. ทีใ่ช ้UV
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